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Fyrirkomulag Dansmóta fyrir árið 2025 

Í samræmi við móta og keppendareglur DSÍ A-3.1, fylgir hér á eftir áætlun um 

fyrirkomulag dansmóta á almannakárinu 2024. Gert er ráð fyrir að mótanefnd DSÍ 

sjái um framkvæmd og skipulag allra dansmóta á vegum DSÍ.  

 

Athugið, dagsetningar geta breyst vegna óviðráðanlegra atvika en þá verður það 

kynnt um leið og sú breyting yrði.  

 

Farið er eftir móta og keppendareglum DSÍ sem og verklagsreglum keppnisstjóra, 

spora og klæðaeftirlitinu. 

 

 

Tillaga 1 

RIG-Reykjavík International Games 26. jan  

Íslandsmeistaramót í 10, dönsum, meistaraflokkur 26. jan 

Íslandsmeistaramót í latin dönsum, meistaraflokkur 9. mars  

Bikarmót í standard dönsum, meistaraflokkur 9. mars  

Bikarmót í grunnsporum í hæsta getustigi 9. mars  

Bikarmót latin, meistaraflokkur 11. maí 

Íslandsmeistaramót í standard dönsum, meistaraflokkur 11. maí  

Íslandsmeistaramót í hæsta getustigi í grunnsporum 11. maí  

 

Tillaga 2 

RIG-Reykjavík International Games 26. jan  

Íslandsmeistaramót í 10, dönsum, meistaraflokkur 26. jan 

Íslandsmeistaramót í latin dönsum, meistaraflokkur 16. feb  

Bikarmót í standard dönsum, meistaraflokkur 16. feb  

Bikarmót í grunnsporum í hæsta getustigi 16. feb  

Bikarmót latin, meistaraflokkur 13. apríl 

Íslandsmeistaramót í standard dönsum, meistaraflokkur 13. apríl 

Íslandsmeistaramót í hæsta getustigi í grunnsporum 13. Apríl 
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Tillaga 3 

RIG-Reykjavík International Games 26. jan  

Íslandsmeistaramót í latin dönsum, meistaraflokkur 16. feb  

Bikarmót í standard dönsum, meistaraflokkur 16. feb  

Bikarmót í grunnsporum í hæsta getustigi 9. mars  

Bikarmót latin, meistaraflokkur 9. mars 

Íslandsmeistaramót í standard dönsum, meistaraflokkur 9. mars 

Íslandsmeistaramót í 10, dönsum, meistaraflokkur 10.-11. maí  

Íslandsmeistaramót í hæsta getustigi í grunnsporum 10.-11. maí  

DSÍ opin í standard og latin dönsum 10. -11. maí  

 

Tillaga 4 

RIG-Reykjavík International Games 26. jan  

Íslandsmeistaramót í latin dönsum, meistaraflokkur 16. feb  

Bikarmót í standard dönsum, meistaraflokkur 16. feb  

Bikarmót í grunnsporum í hæsta getustigi 9. mars  

Bikarmót latin, meistaraflokkur 9. mars 

Íslandsmeistaramót í standard dönsum, meistaraflokkur 9. mars 

Íslandsmeistaramót í 10, dönsum, meistaraflokkur 12.-13. apríl  

Íslandsmeistaramót í hæsta getustigi í grunnsporum 12.-13. apríl  

DSÍ opin í standard og latin dönsum 12.-13. apríl  

 

 

Það er grunnsportmót á öllum mótum DSÍ 

 

Fyrir hönd mótanefndar, Reykjavík 13. maí 2024, Kjartan Birgisson  

 
 


